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Inledning

Bhagavad-Gita-parvan, "Boken om Herrens sang”, dr en av
de etthundra sa kallade mindre bockerna i Mahabharata, "Den
stora [berittelsen om klanen] Bharata”. En nirmast ooverskad-
lig midngd myter, legender och berittelser ryms i detta Indiens
och virldens storsta epos, och Mahabharata siger om sig sjilv:
"Det som inte finns hir, finns ingenstans.” De skiftande histo-
rierna binds emellertid samman av ramberittelsen om det
stora slaget vid offerplatsen Kuruksetra, dir tva grenar av Ku-
rus furstedtt kimpar om tronen.

Kung Vicitravirya har dott utan tronarvinge och efterlim-
nat tva unga dnkor, Ambika och Ambalika. Kungens mor
uppsoker da Ambika och ber henne att enligt seden skaffa en
arvinge med sin svager. Ambika samtycker: "Hon lag pa sin
skona sing och tinkte pa Bhisma och de andra Kuru-kidmpar-
na.” Den ersittare som svirmodern har i tankarna 4r dock inte
Bhisma, den dode kungens halvbror pa fidernet, utan i stillet
hans halvbror pa moddernet, siaren Vyasa — en eremit med
overminskliga formagor men med utseendet mot sig: "Nir
lamporna tindes kom siaren till hennes sing, men da hon sag

hans roda, toviga har, brinnande 6gon och roda skidgg, blun-
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dade drottningen. Han tillbringade natten med henne for att
glidja sin mor, men Ambika vagade inte se pa honom.” Till
foljd av detta foder drottningen en blind son, som far namnet
Dhrtarastra. En blind tronarvinge gar inte an, och kungamo-
dern ber ddrfor Vyasa att in en gang avla en son, denna gang
med kungens andra hustru, Ambalika. Han ir villig, men da
Ambalika far se Vyasa bleknar hon av forskrickelse, och foder
darfor i sinom tid sonen Pandu, ”den bleke”, som far drva tro-
nen.

Den blinde Dhrtarastra far sa smaningom hela etthundra so-
ner, av vilka den dldste bir namnet Duryodhana, medan kung
Pandu far fem — diribland Arjuna, som dr huvudpersonen i
Bhagavad-Gita. Dessa fem soner drisjilva verket Pandus endast
till namnet, da en forbannelse hindrar honom fran att rora sina
bada hustrur: de avlas i stillet med hans tillatelse pa magisk vig
av fem gudar. Samtidigt nedstiger den hogste guden Visnuien
annan furstlig familj som Arjunas kusin Krsna, for att "befria
jorden fran dess borda av orittfirdighet”.

Under en kort tid delar Pandus och Dhrtarastras soner
kungadomet mellan sig, men da Pandus idldste son Yudhi-
sthira forrittar en storslagen offerrit for att vinna virldsherra-
vilde, utmanar hans kusin Duryodhana honom pa tirnings-
spel. Bunden av sin heder att anta en utmaning forlorar
Yudhisthira allt och tvingas i landsflykt med sina broder i tret-
ton ar, efter att forst ha sett brodernas gemensamma hustru
Draupadi offentligt fornedrad. Da de tretton aren gatt dter-
vinder Pandusonerna for att kriva sitt kungadome tillbaka,

men Duryodhana nekar dem nu sa mycket som en by vardera
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Bhagavad-Gita
Hor nu i korthet fran mig hur den som uppnatt denna full-
komning ocksa nar brahman, vilket dr visdomens hogsta
fullbordan! Da han rustad med klart fornuft tyglar sig med
uppmirksamhet, forsakar foremalen — ljud och sa vidare —
och ldgger fran sig atra och avsky; da han vistas i avskildhet
och dter litet, med tal, kropp och tanke tyglade, och stindigt
hiinger sig at meditationens yoga, fast forankrad i lidelsefri-
het; da han forsmar jagiskhet, makt, stolthet, begir, vrede och
dgande, utan att betrakta nagot som sitt, fridfull — da tar han

del av brahman-blivandet. (18.50-53)

Meditationens yoga bestar i att pa en avskild plats sitta uppritt
och ororlig, reglera andningen och fista tanken vid en enda
punkt — Bhagavad-Gita foresprakar sirskilt den kirleksfulla
meditationen pa Gud. Genom sadan regelbunden 6vning blir
tanken gradvis stilla och sjunker till sist fullstindigt undan, sa
att det sanna sjilvet — tankens subjekt, det som upanisaderna
kallar “den otidnkte tinkaren” — trider fram och uppenbaras
som fenomenvirldens grund. Upplevelsen av sjilvet kidnne-
tecknas av en grinslos, 6versinnlig glidje som gor slut pa allt
lidande. Detta ir att "bli brahman”.

Da han blivit brahman, tillfreds i sig sjdlv, sorjer han inte,
lingtar inte. Densamme gentemot alla varelser vinner han
den hogre hingivenheten till mig. Genom denna hingiven-
het lir han kidnna mig, hurdan och vem jag verkligen édr. Da
han sa verkligen kdnner mig, trider han direfter genast in i
mig. (18.54-55)
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Gudshingivenheten (bhakti), som forst bara var ett medel till
brahman-blivandet, férvandlas nu slutligen till en "hogre hin-
givenhet” som leder sokaren vidare, fran insikten i sjilvet till
foreningen med den Gud som ir sjdlva brahmans grundval.
Detta 4r i Bhagavad-Gitas yogavig det hogsta och slutgiltiga

malet.

DEN HAR OVERSATTNINGEN

Denna direktoversittning fran sanskrit till svenska dr den
forsta pa nidstan ett sekel: den forra, av K.F. Johansson, utkom
1908 (i samlingsverket Frammande religionsurkunder utgi-
vet av Nathan Soderblom). Som grundtext har jag anvint S.K.
Belvalkars kritiska utgava med de varianter som foreslagits av
van Buitenen pa grundval av Bhaskaras kommentar. Det skall
dock sigas att avvikelserna fran den sa kallade vulgata-texten,
som definieras av Sankaras kommentar, ir mycket fi, och
innehallsligt forsumbara.

Till skillnad fran Johansson har jag valt att 6versitta till pro-
sa. Bhagavad-Gita ir, liksom Mahabharata i sin helhet, huvud-

sakligen forfattad pa attastavig sloka-meter:

dharmaksetre kuruksetre
samavetd yuyutsavah /
mamakah pandavas caiva

kim akurvata sarijaya //

—men denna smidiga versform later sig inte med litthet ater-

ges pa svenska, och en versbunden Oversittning forlorar
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Kunskapens yoga

Sanjaya sade:
"Till honom, den fortvivlade, som sa dvervildigats av med-
lidande och vars 6gon fylldes av sinnesrorelsens tarar, talade

Krsna dessa ord:

Herren sade:

“Hur har denna modloshet, ovirdig de ddla, éverkommit
dig i motgangens stund? Den leder inte till himlen, utan till
vanira. ’Gor dig inte vek, Arjuna; det anstar dig illa. Overge

denna hjirtats usla svaghet; res dig, du fiendens gissel!

Arjuna sade:
‘Hur kan jag i striden beskjuta Bhisma och Drona, de vord-

nadsvirda, med mina pilar?

Ty bittre dn att doda sina virdiga ldrare

dr att leva av allmosor i denna virld.

Om jag hir dodade mina vinningslystna ldrare
skulle maten jag at flickas av blod.

‘Inte heller vet vi vilket som vore bist for oss:

39



AR

om vi skulle segra, eller de besegra oss.

Efter att ha dodat dem skulle vi sjilva inte vilja leva —
dnda star Dhrtarastras soner uppstillda framfor oss.
"Mitt inre anfiktas av medlidandets svaghet;

jag fragar dig, ty min tanke formar inte fatta det ritta:
sig mig bestimt vad som dr bist! Jag dr din ldrjunge;
undervisa mig, som soker tillflykt hos dig!

Ty jag ser inget som skulle kunna skingra

den sorg som torkar ut mina sinnen,

om jag sa vann ett oforlikneligt, blomstrande rike

pajorden, eller herravilde 6ver sjilva gudarna.

Safnjaya sade:
“Da Arjuna talat sa till Krsna, sade han: ”Jag tinker inte stri-
da”, och teg. '’Da talade Krsna, stiende mellan de tva hirarna,

med ett svagt leende dessa ord till honom, den fortvivlade:

Herren sade:

""Dem som inte behover sorjas har du sorjt; dnda talar du
visdomsord! De vise sorjer varken levande eller doda. Ty
aldrig var den tid da jag inte var, eller du, eller dessa furstar;
inte heller skall vi alla nagonsin hirefter upphora att vara.
BLiksom sjilvet i denna kropp genomgar barndom, ungdom
och alderdom, sa tar det ocksa en ny kropp. Av detta forvillas
inte den besinningsfulle.

Y“Elementens beroringar ger upphov till hetta och kold,
glidje och sorg; de kommer och gar, obestindiga. Uthirda

dem, Arjuna! Ty den minniska som inte rubbas av dem, men
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Noter

Dessa noter syftar till att klargora dels textens innehall, dels
oversittningen vad betriffar ordval, val av lisart med mera.
Hinvisningar gors till kapitel och vers; bokstaven # efter ett
versnummer hidnvisar till noterna. De flesta referenser utanfor
texten gors till den upanisadiska texttraditionen, pa vilken
Bhagavad-Gita bygger. Emellanat hinvisas ocksa till andra
hinduiska texter, samt till Bhagavad-Gitas tva viktigaste klas-
siska kommentatorer: monisten Sankara (700/800-tal?) och
teisten Ramanuja (1000/1100-tal). Moderna kommentarer har
endast undantagsvis berorts, och da i anslutning till de klas-
siska. For verk pa sanskrit har foljande forkortningar an-

vants:

BhG Bhagavad-Gita

BrU  Brhadaranyaka-Upanisad
ChU Chandogya-Upanisad
IsU  I$a-Upanisad

KaU Katha-Upanisad

MaiU Maitri-Upanisad

MBh Mahabharata
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MuU Mundaka-Upanisad
PrU  Prasna-Upanisad

R Ramanujas Bhagavad-Gita-bhasya (kommentar)
RV Rgveda
S Sankaras Bhagavad-Gita-bhasya (kommentar)

SK ISvarakrsnas Samkhyakarika

SvU  Svetasvatara-Upanisad

VP Visnu-Purana

YS Patanjalis Yogasutra
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KAPITEL 1
rdtten: dharma, lagen eller den ritta ordningen, men ocksa
riten; se 1.40—41n, 2.40n. Kuruksetra var kint som offerplats.
Vulgata-texten kastar om namnen Bhima och Bhisma.
Snickor anvindes som trumpeter for att signalera slagets
borjan och slut, och kunde liksom en krigares vapen ges egna
namn.
Gandiva: Arjunas pilbage.
livet, sa svart att forsaka: vulgata-texten lyder: "liv och
rikedomar”.
De tre virldarna dr i vedisk kosmologi jorden, himlen samt
den mellanliggande ”skyn” eller atmosfiren, vardera med
sina egna gudomligheter; i senare hinduism dock oftare
jorden, himlen och underjorden.
"Seden” dr hir dharma, tingens ritta ordning, lika absolut
och oforinderlig i mdnniskans sociala virld som i naturen. En

enskild minniskas dharma, det vill siga plikt, bestims av
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